
慢性疲労症候群
(ME/CFS)

という病気をご存知ですか？

　◆ウイルス感染などをきっかけに発症

　◆ある日突然起こる原因不明の倦怠感

　◆重度になると寝たきりになる場合もある

　◆客観的な診断マーカーがなく診断が難しい

　◆根本的な治療法が見つかっていない

　◆身の回りのことすらできなくなる倦怠感

　◆学校、仕事などの社会参加が難しくなる

　◆外出できなくなるため周りから見えにくい

検査でほぼ異常が見られず、医師の中
でもあまり知られていない疾患のため、
なかなか診断されません。

原因不明のため、症状に説明がつかず
怠けていると誤解され
苦しんでいる患者さんが多くいます。

知ってもらえることで救われる人がい
て、救われることもあります。
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